Mniorlandslaget - Qynpiaden

Satt dina personliga rekord!
Valkommen till Eva Lisa Holtz Arena och satt dina personliga rekord
i friidrott tillsammans med IF Gota Karlstad och ATEA!
Gratis prova pa for nyborjare men ocksa for er som redan testat pa friidrott
Du som ar mellan 7-12 ar ar varmt valkommen.

ATEA-olympiaden gar av stapeln sondag den 8 oktober, kl. 09.00-12.00

Du korrmrer- att fa prova:

60m
Langdhopp
Hojdhopp
Kula
60m hack
Vi kommer avsluta med att springa stafett tillsammans.

Det kommer erbjudas transport for er som behover, till och fran Eva Lisa Holtz Arena. Ni
som anmaler transport far mer information via e-post.

Det kommer att bjudas pa mellanmal under férmiddagen.

Anmala sker senast den 5 oktober via

http://ifgota.se/atea-olympiaden/
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