IF GOTA
KARLSTAD

Starta verksamhet
for seniorer (+60).

Bjuda in till fler
medlemstraffar och nya
sociala aktiviteter enligt

upprattad plan. Planen
ska innehalla aktiviteter
for alla
medlemsgrupper.

Se oOver
medlemsavgift och
traningsavgift samt

innehall i
medlemskapet.

Handlingsplan

Medlemmen

(Prioriterade aktiviteter 2023)

Styrelsens representant; Josephine Claveroth

Koncept klart, inte uppstartar annu, ledare behovs,
veterangrupp igang och har utékat antal
traningspass/vecka

Kansliet har arbetat enligt en plan med flera aktiviteter.
Oppet-hus veckan var en sadan, visning av IEM pé&
storbild en annan. Vara traningstavlingar och

medlemsdagar finns ocksa har.

Utvardering av forandrade regler kring tavling ska géras
och en standig diskussion pagar i styrelsen kring fragan.
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IF GOTA
KARLSTAD

Fortsétta erbjuda
relevant utbildning
for ledare.

Utveckla och
implementera
foreningens
ledarférsérjningsplan
utifran
ungdomsgruppernas
behov.

Genomfdra mer
internutbildning och
hitta nya modeller for
detta.

Handlingsplan

Ledaren

(Prioriterade aktiviteter 2023)

Styrelsens representant; Jenny Mentzer

Ny organisation centralt, utbildning erbjuds kontinuerligt

Arbete inlett utifran perspektivet vilka behov som finns i
ungdomsgrupperna. Ungdomsansvarig jobbar
systematiskt i grupperna med att besatta alla ledarroller.

0%

Under aret har har vi bland annat haft utbildningstillfalle
for ledare i sondagskul och fredagsgrupper. Erbjudande
om att som ledare gora studiebesok i andra grupper.
Inbjudan till Varmlandstraffar. Internutbildning i kast.
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Handlingsplan

Folkhalsan

(Prioriterade aktiviteter 2023)

Styrelsens representant; Josephine Claveroth

Forstarka kontakten
med kommunens
gymnastiklarare och Kontakt etablerad med gymnastiklarare. Mote planerat

informera/utbilda i med samordnare pa barn- och ungdomsforvaltningen.
friildrott samt instifta

ett pris till

Gora "Spring med IF Genom samarbete med KMTI under varen kunde fler
Gota” mer kant for prova verksamheten. Flyers har delats ut och
flera. verksamheten namns i inbjudan till vara motionslopp.

An sa lange ar det Spring for IF Gota som Vi

Titta pa koncept for kommunicerar och prioriterar aven for allmanheten.
|6pgrupper for Under varen 2024 planeras ocksa Gppna traningspass in
allmanheten. for Varruset och Karlstad Stadslopp.
Utveckla Skiss pa paketering finns men an sa lange inte sjosatt full
friskvardserbjudandet t ut. Punktinsatser gors I6pande och ett foretag ar med

till foretag. Paketera pa kontinuerlig basis.
redan befintlig
verksamhet mot
naringslivet.
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Fortydliga
mojligheterna for
aktiva inom miljén

— trdnarkompetens,
utbildning, utveckling,
medicinskt stod.

Ta fram fler idéer
relaterade till skolan
med fokus pa att bidra
till 0kad rorelse hos
barn och unga samt
rekrytering till
foreningen.

Den nya arbetsgruppen
som ska arbeta med
rekrytering till
friildrottsmiljon ska
bdrja sitt arbete och ta
fram en
arbetsbeskrivning.

Forberedande arbete
med syfte att starta
en skolstafett i
Karlstad under 2024.

Handlingsplan

ldrott

(Prioriterade aktiviteter 2023)

Styrelsens representant; Josefin Berg

Kartlaggning genomford och kommunicerad internt,
nasta steg externt, informationsblad ska fram

KM i friidrott vaxer, friidrottsfritids och samarbetet med
ATEA har genomférts. Oppet-husveckan mojliggjorde for
alla aldersgrupper att testa friidrott flera dagar under
veckan. Idrottsskolan pa flera skolor.

Gruppen har inte jobbat strukturerat under aret.

0%

Nytt for nasta ar blir Knatteknatet vilket har medfort att
stafetten inte ar kommunicerad annu. Oséakert med start
2024.
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Handlingsplan

Arrangemang

(Prioriterade aktiviteter 2023)

Styrelsens representant; Knut Jenssen

Aktiv strategi for att
fylla de nya arenorna Pagaende, 1JSM 2023, Nordenkampen 2023, ISM 2024,
med stora VSM 2024, SM 2025

arrangemang.

Varmlandsstafetten ska tas ut till fler orter 2024, skisser
pa flera lopp finns, Knatteknatet blir en nyhet for 2024.

Fortsatta vara aktiva
i utvecklingen
av nya motionslopp.

Fortsatta arbetet med en
arligen aterkommande
inomhusgala. Utveckla

Gotas ungdomsspel for
att gora tavlingen mer

Fortsatta utveckla

Gotas ungdomsspel véxer i de nya arenorna. Gala
inomhus nu tidigast 2025 pga ISM 2024.

huvudfunktionarsgrupper Flera moten har héllits med huvudfunktionérer och
-ingen och dialogen med arbetet liknar mer arbetet innan pandemin igen. Fler
densamma for att traffar och hogt engagemang fran flera i gruppen.
forbattra foreningens
arrangemang.
Tydliggora

hallbarhetsaspekten i det
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